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COMPTE RENDU 

COMMISSION TECHNIQUE GYM 

20/06/2017 

 

Présentes : Agnès Gobin – Hélène Lagneau - Estelle Lagneau – Christine Jouen – Martine 

Garnier – Marie Christine Briaud – Julie Chevaucher – Emilie Legraverend – Perrine Jamais 

– Stéphanie Bidault 

Absente excusée : Marie Pierre Legrand 

Julie nous annonce que c’est sa dernière réunion parmi nous.  

Marie Pierre arrête la présidence de Châteaudun ainsi que la commission technique. Il 

faudra retrouver quelqu’un pour la remplacer. 

La commission technique régionale a eu lieu le 14 juin à Orléans, il n’y avait que 5 personnes 

présentes !  

 

COMPETITIONS PASSEES 

14 mai – Finales Aînées Jeunesses – Chartres 

De l’avance le matin et l’après-midi. Bonne formule de mettre les jeunesses ensembles le 

matin et les aînées l’après-midi. 

Problèmes avec les 5ème degrés en poutre ou les équilibres non tenus n’ont pas été retenus.  

21 mai – Finales Poussines – Orléans 

Compétition très calme !  

Des accompagnateurs, monitrices n’étaient pas en tenue !  

1 gymnaste n’était pas dans sa catégorie, mais elle était en fin de classement !  

Un peu de retard le matin, malgré l’absence des gymnastes des Semeuses (sans prévenir !)  

 28 mai – Section Régional Poussines – Briare 

Baisse des effectifs (mais week end de 4 jours !)  

Pensez à des brassards pour les secrétaires d’ateliers.  

Problème de place pour le public dans la salle des barres.  
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11 juin – Section Régional Aînées Jeunesses – Chartres 

Long l’après-midi ! il faut plus de jury 6ème degré, surtout en sol et en poutre !  

 

COMPETITIONS A VENIR 

24/25 juin – Fédéral 2-3 – Montalieu Vercieu 

Lucé Sport Gym en jeunesses F3 

1er/2 juillet – Fédéral 1 – Angers 

LAC Ste Cécile de Luisant en jeunesses et aînées F1 

 

EXAMEN DE JUGE 

Le 3 juin, pratique du R6. Une juge de la région. Résultats mi-juillet 

Pour les tapis de réception à emmener, demande faite à Lucé 

 

STAGES 

Un stage AF1 a eu lieu sur 2*3 jours. 13 stagiaires 

1 gym de Ste Agnès participe au stage AF2 à Dinars cet été. 

 

CALENDRIER 

12 novembre : recyclage code FIG 

19 novembre : AG comité régional – Moulin de Veigné (37) 

10 décembre : 1er tour des coupes 

21 janvier : ½  finale des coupes 

24/25 mars : finale des coupes 

4 février : match artistique – Chartres Ste Agnès 

27 mai : finales aînées jeunesses poussines – Vendôme ??   

3 juin : section aînées jeunesses – Chartres Comité 
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10 juin : section Poussines 

16/17 juin : fédéral F1 – Bourgoin Jallieu 

23/24 juin : F2 F3 – Grenoble ?? 

28 janvier : examen de juge R6 

9 juin : examen D2 + pratique R6 

15 octobre : formation 1er au 5ème ?? 

14 janvier : formation 6ème ?? 

3 décembre : formation débutant – Estelle et Martine ?? 

Stage AF1 : 24-25-26 février et 21-22-23 avril et si pas possible sur 3 jours : 24/25 

février – 10/11 mars – 21-22 avril 

25 mars : rencontre Eveil – Luisant 

18 février : section départemental jeunesses aînées – Chartres Comité 

18 mars : section départemental poussines – Luisant 

8 avril : Etoiles – Chartres Morancez 

15 avril : individuel poussines – Luisant 

 

STAGE DE PERFECTIONNEMENT 

27-28-29 décembre ou 3-4-5 janvier 

26-27-28 février 

3 horaires 

 

QUESTIONS DIVERSES 

Emilie aura besoin d’aide pour les plateaux poussines. 

Les bleuets de Hanches ne feront pas de compétition l’an prochain. 

 

Prochaine Réunion le mardi 3 octobre à 20h45 

Animation Lucé – Compte Rendu Morancez 


