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COMMISSION TECHNIQUE DEPARTEMENTALE DE GYMNASTIQUE FEMININE 

COMPTE-RENDU DU 7 MARS 2017 

 

Présentes : S. Bidault, H. Lagneau, E. Lagneau, E. Legraverend, J. Chevaucher, P. Jamais, M. Garnier, C. Jouen, 

M.C. Briaud , M.P. Legrand et A. Gobin 

Ordre du jour :   Compétitions passées et à venir  -  stages de perfectionnement et de formation  -  questions 

diverses 

COMPETITION PASSEE : MATCH ARTISTIQUE                                                                                                                                                                           

Bon déroulement (en avance sur les horaires) - effectif en légère baisse - revoir le règlement / gym avec licence 

n'appartenant pas à la région. 

COMPETITIONS  A VENIR                                                                                                                                                                                              

SECTION DEPART. J/A   à Hanches (12 mars) : 2 barres, 2 poutres, 2 Sol et 2 tables de saut                                                                                                                                  

Morancez apporte 1 tremplin double - Lucé apporte 1 tremplin simple 

SECTION  DEPART.  POUSSINES à Luisant (19 mars) : 3 poutres, 2 barres, 2 tables de saut, 2 sol                                                                           

Luisant viendra chercher la table de saut de Ste Agnès. 

ETOILES J/A à Chartres (2 avril) : grande salle libre seulement à 23h pour installer - un mail doit être envoyé, par 

Morancez, à chaque club, pour expliquer les répartitions des agrès et des degrés dans les 2 salles; cela  

permettra  de prévenir les parents. Des feuilles seront aussi affichées coté vestiaire, le jour de la compétition.                                              

Pas de changement  dans les catégories par rapport à l'année dernière.                                                                                                                             

Responsable de plateau : Agnès Gobin pour le matin; cherchons une personne libre pour l'après-midi. 

INDIVIDUELS  DEPART.  POUSSINES  à Luisant (7mai) : les 2 catégories, où s'effectuent les sélections pour les 

régionaux, toujours l'après-midi. Luisant enverra des mails si besoin de matériel. 

FINALES  IND. REGIONALES J/A  à La Madeleine (14 mai) : Jeunesses le matin et Aînées l'après-midi.                                                                  

Tapis de réception à apporter : demande faite à Lucé. 

RENCONTRE  EVEIL  à Lucé (26 mars) : Préformation par Jessica du comité régional, à 10h, pour les moniteurs                 

(environ 1h30) - thème de la rencontre : les animaux en forme - petite chorégraphie à préparer. 

STAGE DE PERFECTIONNEMENT (février)                                                                                                                                                                                   

Matin : 17 gyms - Après-midi : 13 gyms au 1er horaire et  15 au 2ème horaire.                                                                                     

Cadres : Fanny Chertier , Adèle et Mélanie ( St Nazaire); et Audrey, à la place de Fanny mardi et mercredi.                                                                   

Bon déroulement.                                                                                                                                                                                                           

A partir de l'année prochaine, Erick enverra les demandes de salles pour les stages en même temps que celles 

pour les compétitions et pour les formations  en spécifiant bien les horaires. 

STAGE AF1 ( 1ère partie) (février)                                                                                                                                                                                                                                                         

11 gyms - bon déroulement - les prix ont augmenté à cause de la location d'un bus pour effectuer les trajets 

entre le CRJS et la salle de gym.                                                                                                                                                                                               
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Penser à programmer ces stages de formation plus tôt, pour qu'ils puissent apparaître sur le site de la fédé et 

dans le magazine "Les Jeunes" . Cela permettrait  peut-être de faire venir des gyms de départements limitrophes 

et d'avoir un groupe plus important. 

QUESTIONS DIVERSES                                                                                                                                                                                          

Attention pour l'envoi des factures, Emilie Legraverend a changé d'adresse :                                                                                                                   

22 rue des Comtesses, Bat C à Chartres 

PROCHAINE  REUNION : MARDI 9 MAI    ANIMATION : STE AGNES / CR: HANCHES 


