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Commission Technique Départementale de Gymnastique Féminine 

compte-rendu du 19 janvier 2016 

 

Présentes  : S. Bidault, H. Lagneau, E. Lagneau, E. Legraverend, J. Chevaucher, P. Jamais, M. Garnier, C. Jouen, M.C. 

Briaud et A. Gobin 

Ordre du jour : Calendrier - Match artistique - Compétitions passées et à venir - CR commission technique 

régionale -  stages de perfectionnement -  formation juges - questions diverses. 

 

1 - CALENDRIER  Voici les dernières modifications :                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

- 22 MAI : finale ind.  Poussines à Pithiviers ou à Boigny                                                                                                                                                                            

-29 MAI : finales ind.  J/A à Chartres ( organisation comité )                                                                                                                                   

- 4 JUIN : examen juges R6 pratique et examen juges D2 théorie et pratique à Chartres                                                                                                                              

- 5 JUIN : Régional par équipes J/A à Chartres ( organisation Carnutes )                                                                                                 

-12 JUIN : Régional par équipes Poussines à ST Denis en Val                                                                                                                             

- 15 JUIN : C.T.R.   

Prix des engagements :                                                                                                                                                                                                        

- Départementaux : 3,50€ en section; 3,80€ en individuels                                                                                                                                                                           

- Régionaux : 3,60€ en section;  4€ pour le Match artistique 

2 - COMPETITIONS A VENIR                                                                                                                                                                                                           

- 13 MARS à Hanches :                                                                                                                                                         

Jeunesses le matin et Ainées l'après-midi ;                                                                                                                                              

Pour le matériel, Christine nous reprécise, par mail, si nous devons apporter quelque chose... Morancez apporte 

un tremplin double. 

- 20 MARS à Luisant :                                                                                                                                                                              

Matin : barres- poutre - formation physique ; Après-midi : sol et saut                                                                                                                                     

Ouverture des salles pas avant 8h.                                                                                                                                                                     

Lors du palmarès, donner le nom des équipes formant chaque catégorie avant de donner les résultats. 

- 6 MARS : Rencontre "Eveil"  à Hanches     - thème : Eveil et Sport-                                                                                                                                      

Accueil : 15h - Début : 15h30 - Goûter : 17h   

3 - COMPETITIONS PASSEES                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

- 1er Tour des coupes       1 gym de Morancez et  5 de Luisant ; ces dernières sont sélectionnées pour le 2ème tour 

4 - COMMISSION TECHNIQUE REGIONALE                                                                                                                                                           

- Examen juges R6 : Ecrit le 31 janvier à 10h ; seulement 2 personnes inscrites                                                                                                                                         

- AF1 : du 20 au 26 octobre à Chartres et en même temps essayer d'organiser un perfectionnement pour les 

poussines qui pourraient  faire les "cobayes". 

5 - FORMATION                                                                                                                                                                                                                                                  

- 17 JANVIER  :  formation à l'examen et recyclage juge R6 : 15 personnes - très bien    
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6 - STAGE DE PERFECTIONNEMENT                                                                                                                                                                                          

- Noël   Matin : 23 gyms - Après-midi : 18 au 1er horaire et 27 au 2ème horaire - RAS                                                                                                                   

Encadrement : Mélanie et Emmanuelle de Limoges, Audrey et Camille Girard - Aides : Coralie Bordet (SA) et 

Mathilde Veille                                                                                                                                                                                   

- Février  :  dates : 8-9-10 -  encadrement ?                                                                                                                                                                               

-Audrey réfléchit pour faire un stage pour les poussines à la Toussaint et aux vacances de Pâques.      

7 - QUESTIONS DIVERSES                                                                                                                                                                                                                 

- Pour les fédéraux : seulement 3 gyms peuvent venir compléter une équipe d'un autre club et alors posséder la 

licence de ce club. 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

PROCHAINE REUNION :  MARDI 22 MARS A 20H45; ANIMATION: STE AGNES  et  COMPTE-RENDU: HANCHES                                                                                      


